
	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  

 

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Au Nom du Corps : Stage en pleine nature 
 sur les lieux du Roman Initiatique 

Par Caroline Gauthier 
 

Stage  intensif  du 20 au 24 Sept 2017 
 

o Venez retrouvez votre nature profonde en vous reliant à des sites de natures 

particuliers ( Grotte, Mont, Fontaine des Amours, Hermitage, fauteuil d'Isis, 

ermitage)...  

 

o Venez transformer votre vision de la vie en vous re-connectant à votre graine, 

votre pépite...  

 

o Venez dessiner votre mandala intérieur à la rencontre de votre masculin et 

féminin pour retrouver votre unité intérieure et votre centre.  

 

o Venez dans ce lieu de pleine nature magique et unique pour vivre votre 

alchimie en vous reliant aux éléments ( sources chaudes, sources froides, 

sources de sel, source de cuivre ... ) et transformer votre Plomb en Or… 

 

 
 
 
 
 
 
 



	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  

 
OBJECTIFS DU STAGE: 

 

o Se relier avec les forces des lieux (Rennes les bains, Bugarach, Rennes le Château, 

Fontaine des amours, Gorges de Galamus, Sources …) pour se relier à sa vraie nature. 

o Prendre contact avec la nature et sa nature 

o Explorer  ses racines à travers son arbre généalogique et explorer les profondeurs du 

monde souterrain de l’inconscient  pour éliminer les programmes limitants et  

s’enraciner dans son histoire. 

o Apprendre à naviguer avec son ombre. 

o Reconnaître l’illusion de ses projections et de ses croyances. 

o Reprendre contact avec ses instincts, sa nature profonde et sauvage pour trouver sa 

graine et sa place. 

o Se sentir vivant et vibrant, en reliance avec les forces de la nature. 

o S’incarner dans son corps  et faire remonter son énergie de vie. 

o Se mettre en lien avec ses besoins profonds grâce au décodage des émotions. 

o Découvrir la force du lien. 

o Renouer avec l’Esprit et son essence profonde. 

o Se reconnecter à toutes les dimensions de son être. 

o Traverser les différentes étapes de la transformation de la psyché en conscience. 

o Vivre en accord avec ses propres cycles et ceux de la nature. 

o Se reconnecter à sa force de vie et à son pouvoir créateur. 

 
 

 

 

 

 

 



	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  

LES MODALITÉS DU STAGE: 

 

Dates, durée et lieu :  Du Mercredi 20 Sept 17h00 au Dimanche 24 Sept à 16h00   
Prix du Stage : 410 euros   
Prix Chambre + Repas : 260 Euros  
Prévoir d’apporter les petits déjeuners à préparer sur place 
Votre contact et intervenante: Caroline Gauthier, 06 43 34 48 52 
 c.gauthier@aunomducorps.fr 
 

LIEUX DU STAGE : 
LA GENEVRIERE à Bugarach 
Une fois le stage réservé , je m’occupe de la réservation des chambres  

Piscine, Sauna et jacuzzi 

Lien : http://www.gitescathares.com/louer_gites_Pyrenees_aude/villa_piscine_bugarach_fr.htm 

Le Gite se trouve entre le village de Rennes les bains et Bugarach 

 

 
PRÉSENTATION  DE L’INTERVENANTE 
 

  Caroline Gauthier 

- Coach et Formatrice Professionnelle dans les entreprises, Institutions et Grands 
Groupes, en communication, en intelligence émotionnelle, en gestion des confits et 
en cohésion d’équipe ( voir site : www.hapyterra-formation.fr) 
 - Directrice et Fondatrice de Hâpy Terra Formation, Organisme de Formation  
 - Auteur du Roman « Au Nom du corps » 
- Conférencière 

 

 

 

 

 

 

 



	  
	  
	  

	  
	  

	  
	  

 

 

 

 

 

 

 

  

               BULLETIN D’  INSCRIPTION  
 

Stage  :       «  AU NOM DU CORPS : Le Stage sur les lieux du Roman initiatique en pleine nature » 

 

Nom…………………………………………………………………. 

Prénom……………………………………………………………. 

Adresse……………………………………………………………………… 

Tel …………………………………………………………………… 

Mail…………………………………………………………………… 

Date et Signature :  

 

  

Bulletin à renvoyer avec un chèque d’acompte de 100 euros à l’ordre de Hâpy Terra Formation 

à l’adresse suivante : 

c.gauthier@aunomducorps.fr 

ou 565 av du Prado 1308 MARSEILLE 

Tel : 06 43 34 48 52 

 


